
Informations générales

Partir en Pologne · Office National Polonais de Tourisme
Ambassade de France en Pologne · Ambassade de Pologne en France

     Clic pays  
    POLOGNE     

Etudes/Formation professionnelle

Emploi

Stage

Apprendre la langue

Faire un stage Erasmus+ en Pologne · Tout sur les stages en Pologne (Euroguidance) · Pracuj ·
InfoPraca · Eurostudent

Apprendre le polonais en ligne · Cours de polonais (Loecsen) · Guide de conversation polonais
pour les débutants · Echange linguistique en tandem · Pensez aux applis, podcasts, et séries en
V.O !

Etudes et formation à l’étranger avec Erasmus+ · Etudier/se former en Pologne (Euroguidance) ·
Reconnaissance des diplômes (Enic Naric) · Apprentissage en Europe (Movil’App) · Formation à
l’étranger pour les alternants et apprentis · Agence nationale polonaise pour les échanges
universitaires · Etudes et formations en Pologne - Le guide ultime pour étudier en Pologne en
2025

Créer un CV et profil Europass ·  Conditions de vie et de travail en Pologne (EURES) ·  Offres
d’emploi en Pologne (France Travail) ·  Annuaire des entreprises européennes (Europages) ·  
Service économique français en Pologne · Chambre franco-polonaise de commerce et
d’industrie ·  Careers in Poland · Pracuj · Jobted

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/dossiers-pays/pologne/
https://www.pologne.travel/fr
https://pl.ambafrance.org/
https://www.gov.pl/web/francja
https://agence.erasmusplus.fr/
https://www.euroguidance-france.org/partir-en-europe/pologne/faire-un-stage-en-pologne/
https://www.euroguidance-france.org/partir-en-europe/allemagne/faire-un-stage-en-allemagne/
https://www.pracuj.pl/praca
https://www.infopraca.pl/
https://www.eurostudent.pl/
https://certyfikatpolski.pl/
https://www.loecsen.com/fr/cours-polonais
https://www.50languages.com/fr/learn/phrasebook/pl
https://www.50languages.com/fr/learn/phrasebook/pl
https://tandem.net/fr/language-exchange/poland
https://agence.erasmusplus.fr/
https://www.euroguidance-france.org/partir-en-europe/pologne/
https://enic-naric.net/page-Poland
https://www.cci.fr/ressources/formation/apprentissage/apprendre-en-europe
https://www.euroappmobility.eu/fr/
https://www.euroappmobility.eu/fr/
https://www.euroappmobility.eu/fr/
https://study.gov.pl/
https://study.gov.pl/
https://www.euroappmobility.eu/fr/
https://www.uczelnie.pl/
https://www.mastersportal.com/countries/20/poland.html
https://www.mastersportal.com/countries/20/poland.html
https://europass.europa.eu/fr
https://eures.europa.eu/living-and-working/living-and-working-conditions-europe/living-and-working-conditions-poland_fr
https://candidat.francetravail.fr/offres/recherche?lieux=27P&offresPartenaires=true&range=0-19&rayon=10&tri=0
https://candidat.francetravail.fr/offres/recherche?lieux=27P&offresPartenaires=true&range=0-19&rayon=10&tri=0
https://www.europages.fr/
https://www.tresor.economie.gouv.fr/Pays/PL?listePays=PL
https://www.tresor.economie.gouv.fr/Pays/PL?listePays=PL
https://www.ccifp.pl/fr.html
https://www.ccifp.pl/fr.html
https://www.ccifp.pl/fr.html
https://www.ccifp.pl/fr.html
https://www.careersinpoland.com/
https://www.careersinpoland.com/
https://www.pracuj.pl/praca
https://www.careersinpoland.com/
https://www.jobted.pl/


Pour aller + loin

2025
   POLOGNE    

Volontariat/Bénévolat

Transports

Logement

Train : Mollow · Hourrail · Interrail · RailEurope
Chemins de fer polonais : Pkp
Annuaire des transports en Pologne : Poland Transport
Vélo : Eurovélo

Clic pays

Corps européen de solidarité en Pologne · Service civique en Pologne · Chantiers et volontariats
(Cotravaux) · Volontariat international en Pologne (VIE/VIA) 

Portails de la mobilité : 
Portail européen de la jeunesse · Découvrir le monde

Le CIDJ et Eurodesk : 
Opportunity Finder · MAP des référents · Publications

Auberges de jeunesse et hôtels : Ptsm · Hostelworld
Offres de logement : Stancje
Logement étudiant : Erasmus Play
(co)locations : Uniplaces
Familles d’accueil : Homestay
Autre possibilité : Couchsurfing

https://agence.erasmusplus.fr/
https://agence.erasmusplus.fr/
https://www.mollow.eu/destinations?pays=Allemagne
https://www.hourrail.voyage/fr
https://agence.erasmusplus.fr/
https://www.interrail.eu/fr
https://agence.erasmusplus.fr/
https://www.raileurope.com/
https://agence.erasmusplus.fr/
https://agence.erasmusplus.fr/
https://www.pkp.pl/
https://www.poland-transport.eu/fr
https://agence.erasmusplus.fr/
https://fr.eurovelo.com/poland
https://youth.europa.eu/go-abroad/volunteering/opportunities_fr
https://www.service-civique.gouv.fr/trouver-ma-mission?keyword=pologne&location=%C3%80%20l%27%C3%A9tranger&orderby_field=PERTINENCE&orderby_direction=DESC&first=10&page=1&is_region=false&is_department=false&is_country=false&is_foreign=isforeign
https://cotravaux.org/?VolontariatS
https://allemagneenfrance.diplo.de/fr-fr/missions-allemandes
https://mon-vie-via.businessfrance.fr/offres/recherche?sort=0
https://www.ofaj.org/programmes-formations/programme-praxes#1
https://www.ofaj.org/programmes-formations/programme-praxes#1
https://youth.europa.eu/_fr
https://www.decouvrirlemonde.jeunes.gouv.fr/
https://www.cidj.com/
https://www.cidj.com/
https://www.ofaj.org/programmes-formations/programme-praxes#1
https://www.cidj.com/reseau-info-jeunes/decouvrez-le-reseau-eurodesk
https://www.cidj.com/reseau-info-jeunes/decouvrez-le-reseau-eurodesk
https://www.ofaj.org/programmes-formations/programme-praxes#1
https://www.ofaj.org/programmes-formations/programme-praxes#1
https://programmes.eurodesk.eu/learning
https://www.ofaj.org/programmes-formations/programme-praxes#1
https://map.eurodesk.eu/
https://www.ofaj.org/programmes-formations/programme-praxes#1
https://www.cidj.com/guides-a-telecharger
https://ptsm.org.pl/
https://www.hostelworld.com/fr/
https://stancje.pl/
https://erasmusplay.com/en/
https://www.uniplaces.com/fr
https://www.homestay.com/fr
https://learngerman.dw.com/fr/apprendre-lallemand/s-47990985
https://www.couchsurfing.com/welcome

