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Construire son parcours

OÙ ? 
POUR FAIRE QUOI ?

Travailler, partir en stage
Jobs (à partir de 14 ans),
Coopératives Jeunesse de Services,
stage, BAFA, ...

Être bénévole ou volontaire
Auprès d'une association, 

d'un organisme public,
d'une entreprise.

En France ou à l'étranger. 
Tous domaines : sport, culture,

social, éducatif, ...

Partir à l’étranger
Séjours linguistiques,
au pair (18 ans),
jobs (18 ans) / stages

Développer :
tes compétences
tes savoir-faire
tes savoir-être

Enrichir :
ton niveau 

       en langue étrangère
ta culture générale
ton parcours d'orientation

Qualités à valoriser :
motivation, curiosité
écoute
dynamisme
ouverture à
l'interculturalité

Les +
Plus d'infos sur infos-jeunes.fr 

Travailler
S'engager

Partir à l'étranger

https://www.infos-jeunes.fr/travailler
https://www.infos-jeunes.fr/sengager
https://www.infos-jeunes.fr/partir-letranger

