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Des bonnes raisons pour

partir a l'international

VIVRE AU QUOTIDIEN
DANS UN AUTRE PAYS

Vous n'allez pas étre de passage
comme lors d'un voyage touristique.
Lors de votre séjour vous aurez
l'opportunité de découvrir jour apres
jour : une ville, un pays, une culture,
un peuple. A ce titre vous ferez des

Partir a I'étranger

PARLER UNE
AUTRE LANGUE

Il n'y a pas de meilleure fagon pour
apprendre une langue que d'étre

obligé de la parler. Apprendre une
langue étrangere en étant en
immersion vous permettra de
progresser rapidement.

rencontres humainement riches.

APPRENDRE
AUTREMENT I

Une expérience a l'international
permet de découvrir d'autres
maniéeres d'étudier, de travailler,
de s'organiser. Ainsi, elle offre la
possibilité de développer ses
connaissances et compétences.

GAGNER EN AUTONOMIE
SE DECOUVRIR
OUVRIR SON ESPRIT

En découvrant une langue, une culture ou
de nouvelles personnes vous développer
votre capacité d'adaptation. Vous devez
plus indépendant et gagner en confiance.
Vivre une expérience international c'est
aussi s'ouvrir a l'autre.

VALORISER VOTRE
EXPERIENCE

Vous pourrez valoriser ce séjour
lors de votre retour en France.

VALORISER SON CV

Parler de cette expérience dans
votre CV et lors de vos entretiens

Ces organismes peuvent vous accompagner dans ces
démarches a votre retour : La Maison de I'Europe,
I'Institut de I'engagement, La Maison des citoyens du
Monde, Parcours le monde.

Les sites utiles pour valoriser cette expérience a

l'international: www.europa.eu/europass/fr
www.youthpass.eu/fr ( pour valoriser son engagement
apres un Volontariat Européen du Corps Européen de
Solidarité).

d'embauche. Vous pourrez ainsi
mettre en avant votre curiosité et
votre capacité d'adaptation. Des
qualités tres appréciées par les
employeurs.
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EXPLORER LES POSSIBLES

Cette infographie a été réalisée par Info Jeunes Pays de la Loire avec le soutien des
partenaires ci-dessous. Contact : communication@infos-jeunes.fr
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